Projekt
UCHWAELA NR XXI/../2025

RADY MIEJSKIEJ W BIALYM BORZE
z dnia 27 listopada 2025 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w gminie Bialy Bor na 2026 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2025 r. poz. 1153) art. 4' ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151
z p6zn. zm.) art. 10 ust.1 i 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz. U. 22023 r. poz. 1939 z pdzn. zm.), art. 9a ustawy z dnia 29 lipca 2005 o przeciwdziataniu
przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1673) art. 5 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
0 dziatalnosci pozytku publicznego i 0 wolontariacie (Dz. U. z 2025 r. poz. 1338), ustawa
z dnia 11 wrzes$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2024 r. poz. 1670 z p6zn. zm.) oraz
art. 18 ust. 11 2, art. 190 ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej (Dz. U. z 2025 r. poz. 49)

Rada Miejska uchwala, co nastgpuje:

§1. Zatwierdza si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2026 rok, stanowiacy zatacznik do niniejszej Uchwaty.

§2. Wykonanie Uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Bialego Boru.

§3. Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjgcia.

Uzasadnienie:

Obowigzek corocznego uchwalania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii wynika z zapisu art. 4 ust. 21 5
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii.
Srodki na finansowanie realizacji w/w Programu pochodzq z oplat za korzystanie z zezwoler;
na sprzedaz napojow alkoholowych oraz srodkow wtasnych gminy Bialy Bor.

Opracowala: Bozena Sadlak — Inspektor ds. profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz narkomanii, pomocy spotecznej i archiwistyki.



Zatacznik do Uchwaty Nr XXI/... /2025
Rady Miejskiej w Bialym Borze
z dnia 27 listopada 2025 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII W GMINIE BIALY BOR NA 2026 ROK

Rozdziat 1.
WSTEP

Profilaktyka i rozwigzywanie problemow alkoholowych oraz narkomanii to kluczowy
obszar dziatania, ktory obejmuje edukacj¢, zapobieganie, wsparcie dla 0s6b uzaleznionych
iich rodzin oraz wdrazanie programéw na poziomie lokalnym i krajowym. Profilaktyka ma na
celu redukcje czynnikdw ryzyka i wzmocnienie czynnikoOw chronigcych, a takze edukacje
spoteczenstwa na temat uzaleznien.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii opracowywany jest obligatoryjnie na mocy ustawy
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii. Tres¢ Programu zawiera m.in. zdiagnozowane problemy
zwigzane z uzaleznieniami, cele i zadania oraz sposoby ich realizacji. Program koncentruje si¢
wokot profilaktyki na réznych poziomach jej oddziatywania i dotyczy realizacji dzialan
informacyjnych i edukacyjnych (dziatania uprzedzajace), dziatan kierowanych do 0sob z grup
ryzyka (dzialania powstrzymujace), wspieraniu w utrzymaniu abstynencji (dziatania
podtrzymujace), a takze wsparciu 0so6b i rodzin dotknietych uzaleznieniami ich skutkami
(dziatania terapeutyczno-korekcyjne i wspierajace). W zakresie prewencji uzaleznien,
odbiorcami Programu sa dzieci, mlodziez, osoby doroste oraz seniorzy, a w zakresie
rozwigzywania problemoéw uzaleznien — wszystkie osoby uzaleznione 1 ich bliscy,
wspotuzaleznione oraz szczegodlnie zagrozone uzaleznieniem.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w gminie Bialty Bor na 2026 rok stanowi kontynuacje wczesniej
prowadzonych dziatan w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom. Program obejmuje zadania
wlasne gminy w zakresie realizacji zadan okreslonych w ustawie o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawie o przeciwdzialaniu narkomanii oraz
Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025. Wigkszo$¢ zadan realizowanych na
poziomie gminy, zgodnie z w/w ustawami, w obszarze profilaktyki i edukacji spotecznej jest
wspolnych lub zbieznych, a ich adresatami sg te same lub pokrewne grupy osob. Zasadne jest
wigc przyjecie do realizacji zadan zapisanych w wymienionych ustawach jednego Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii. Elementem gminnego programu s3 rdéwniez zadania zwigzane
z przeciwdziataniem uzaleZnieniom behawioralnym. Uzaleznieniem behawioralnym, inaczej
czynno$ciowym, nazywamy grupe¢ objawdéw zwigzanych z wielokrotnym, dlugotrwatym
1 utrwalonym powtarzaniem konkretnej czynnosci. Dzialanie takie ma na celu zredukowanie
ztego samopoczucia 1 wewnetrznego napigcia poprzez osiggnigcie uczucia przyjemnosci,
zaspokojenia, rado$ci czy nawet euforii przez osobe wykonujaca dang czynno$¢. Zazwyczaj sa
to zachowania akceptowane spotecznie. Ich realizacja prowadzi do krotkotrwatego uczucia



euforii 1 ulgi, po czym pojawia si¢ jeszcze silniejsza potrzeba ich powtorzenia. Prowadzi to do
btednego kota uzaleznienia. Tak jak w przypadku kazdego innego uzaleznienia, uzaleznienie
behawioralne jest choroba, ktéra w postepujacy sposdb zaczyna wyniszczaé zycie cztowieka.
Przykladami najczestszych uzaleznien behawioralnych sga zakupoholizm, fonoholizm
(uzaleznienie od telefonu komoérkowego), uzaleznienie od uzywania gier komputerowych,
pracoholizm, patologiczny hazard, uzaleznienie od ¢wiczen fizycznych. Cechg uzaleznien staje
si¢ ich wspotwystepowanie np. pracoholicy czgsto siegaja po substancje pobudzajace
1 narkotyki, osoby uzaleznione od hazardu majg problem z alkoholem. Niepokojace jest
zjawisko, ze uzaleznionymi stajg si¢ osoby coraz mtodsze wiekowo.

Wspolng cechg wszystkich uzaleznien jest zaburzona kontrola impulséw, ktorym osoba
z takimi problemami nie jest w stanie si¢ oprze¢, a poddanie si¢ im przynosi poczucie ulgi.
Profilaktyka oznacza odpowiednie dziatanie, ktore ma na celu zapobieganie pojawieniu si¢ i/lub
rozwojowi danego zjawiska w konkretnej spoteczno$ci. Termin profilaktyka uzaleznien
oznacza §wiadome dziatanie nastawione na jednostki oraz grupy spoteczne majace na celu
ograniczenie rozmiardw uzywania lub naduzywania substancji psychoaktywnych oraz
zapobieganie roznorodnym problemom z tym zwigzanym, zanim one wystapia.

Obecnie stosowane poziomy profilaktyki:

PROMOCJA ZDROWIA PSYCHICZNEGO

Dziatania adresowane do grup np. dzieci w wieku szkolnym, majace na celu polepszenie
dobrostanu psychicznego oraz wzmocnienie umiejetnosci zyciowych.

PROFILAKTYKA UNIWERSALNA

Dziatania adresowane do grup np. klas mlodziezy uczacej si¢ w szkotach podstawowych czy
ponadpodstawowych, majagce na celu przeciwdziatanie pojawieniu si¢ zachowan
problemowych.

PROFILAKTYKA SELEKTYWNA

Dziatania adresowane do jednostek lub grup zwiekszonego ryzyka, majace na celu
zapobieganie, ograniczenie lub zaprzestanie zachowan problemowych.

PROFILAKTYKA WSKAZUJACA

Dziatania adresowane do jednostek lub grup zwiekszonego ryzyka, majace na celu
zapobieganie, ograniczenie lub zaprzestanie zachowan problemowych.

Rozdziat 2.

CELE PROGRAMU
1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych
od alkoholu 1 narkotykdéw oraz uzaleznien behawioralnych.
2. Udzielenie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy uzaleznien pomocy psychospoteczne;j
1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.
3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow uzaleznien alkoholowych, uzaleznien behawioralnych,
przeciwdziatania narkomanii i przemocy domowe;.
4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen 1 oséb fizycznych stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii.



5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisOw art. 13 1 15 ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Rozdziat 3.
ADRESACI PROGRAMU

Program skierowany jest do wszystkich mieszkancow gminy Bialy Bor, ktorzy
w zyciu prywatnym lub zawodowym spotykaja si¢ z problemem naduzywania alkoholu oraz
jego konsekwencjami, a takze do wszystkich zainteresowanych problematyka uzaleznien,
a w szczeg6lnosci do:
- dzieci 1 mtodziezy zagrozonej uzaleznieniami oraz ich rodzicéw, opiekunéw i nauczycieli,
- 0s0b dorostych zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu (w tym os6b pijacych szkodliwie
i ryzykownie),
- 0s6b uzaleznionych od alkoholu,
- 0s0b wspotuzaleznionych, dorostych, dzieci alkoholikow 1 ofiar przemocy,
- 0s6b zawodowo zajmujacych si¢ problematyka alkoholowa i1 narkotykowa oraz
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie,
- 0s0b uzaleznionych po ukonczeniu terapii ("trzezwych alkoholikow"),
- podmiotow publicznych i spotecznych dziatajacych w obszarze profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw uzaleznien.

Rozdzial 4.
DIAGNOZA PROBLEMU ALKOHOLOWEGO W GMINIE BIALY BOR

Tabela nl 1. Liczba mieszkancow w gminie Biaty Bor - stan na 31.12.2024r

Liczba mieszkancow W 4843

gminie Bialty Bor

Dzieci i mtodziez do lat 17 chlopcy 416
dziewczynki 432

Osoby w wieku mezczyzni 18-64 lata 1538

produkcyjnym kobiety 18-59 lat 1283

Osoby w wieku emerytalnym | m¢zczyzni ,,65+” 422
kobiety ,,60+” 722

Tabela nr 2. Dane z Miejsko - Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Biatym Borze.

Rok 2024
liczba rodzin, ktére korzystaty z pomocy spotecznej 220
liczba rodzin, ktére korzystaty z pomocy spotecznej z 14
powodu alkoholizmu
liczba rodzin, ktére korzystaly z pomocy spotecznej z 0
powodu narkomanii
liczba rodzin, ktére korzystaty z pomocy spotecznej z 0
powodu przemocy w rodzinie
liczba procedury ,,Niebieskiej Karty” 6 NK

(2 NK z2023r. i1 4 NK z 2024r.)




Tabela nr 3. Informacje z Posterunku Policji w Biatym Borze.

Rok 2024
ogbtem 1064
w tym interwencije
Liczba interwencji domowych domowe z
wykorzystaniem
procedury 3
,Niebieskiej Karty”
Liczba wypadkow (kolizji)
spowodowanych przez kierowcow
pozostajacych pod wplywem alkoholu 1
i/lub $rodkéw odurzajacych
Liczba osob spozywajacych alkohol w
miejscach publicznych (zakonczone 24
mandatem karnym)
liczba nieletnich pod wptywem
alkoholu i/lub $rodkéw odurzajacych 6
ujawnionych przez funkcjonariuszy KP
w Szczecinku i PP w Biatym Borze
Liczba nietrzezwych kierujacych
pojazdami 9
Liczba zdarzen dot. zakldcania spokoju
i porzadku publicznego 8
liczba postgpowan przygotowawczych z | tacznie zgltoszonych 3
art. 207 k.k. prowadzonych przez wszczete 2
Policje w zwigzku zakonczone na
z procedura ,,Niebieskiej Karty” z czynnosciach
uwzglednieniem podziatu sprawdzajacych 1

W Biatoborskim Centrum Kultury i Rekreacji od 2022 roku prowadzona jest placowka
wsparcia dziennego przez Fundacj¢ Ja§ 1 Malgosia Szkoly i Placowki Terapeutyczne ze
Szczecinka w celu wsparcia rodzin w opiece i wychowaniu dzieci. Zajgcia prowadzone byty 3
razy w tygodniu po 3 godz. W 2023 roku w zajeciach brato udziat 10 dzieci w wieku 6-14 lat.
Natomiast w 2024 roku odwiedzito placoéwke tacznie 35 dzieci w wieku 6-14 lat. Rotacja

dzieci w poszczegolnych miesigcach przedstawiata si¢ nast¢pujaco:
- styczen 11 dzieci —w grupach od 5 do 8 oséb,

- luty 12 dzieci — w grupach od 5 do 8 0sob,

- marzec 19 dzieci — w grupach od 5 do 10 0s6b,

- kwiecien 20 dzieci — w grupach od 5 do 10 os6b,

- maj 13 dzieci — w grupach od 5 do 9 oséb,

- czerwiec 13 dzieci — w grupach od 5do 9 o0sob,

- lipiec 21 dzieci — w grupach od 5 do 8 0sdb,

- wrzesien 16 dzieci — w grupach od 4 do 9 osdb,

- pazdziernik 18 dzieci — w grupach od 5 do 8 0sob,
- listopad 20 dzieci — w grupach od 4 do 8 oséb,

- grudzien 13 dzieci —w grupach od 5 do 8 osob.

Minimalna ilo$¢ dzieci w grupie, ktore wzigty udziat w zajeciach w 2024 roku — 4 dzieci,
maksymalna ilo$¢ dzieci w grupie, ktore wziety udzial w zajgciach w 2024 roku — 10 dzieci.




W 2024 roku odbylo si¢ 12 posiedzen Gminnej Komisja ds. Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Biatym Borze na ktérych rozpatrzono 16 wnioskéw o wydanie
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych na podstawie ktorych wydano 2 zezwolenia na
sprzedaz napojow do 4,5% zawartosci alkoholu oraz piwa przeznaczonego do spozycia
w miejscu sprzedazy, 12 zezwolen na sprzedaz napojow do 4,5% zawartos$ci alkoholu oraz piwa
przeznaczonego do spozycia poza miejscem sprzedazy, 5 zezwolen na sprzedaz napojow od
4,5% do 18 % zawartosci alkoholu z wyjatkiem piwa przeznaczonego do spozycia poza
miejscem sprzedazy oraz 6 zezwolen na sprzedaz napojow powyzej 18 % zawartos$ci alkoholu
przeznaczonego do spozycia poza miejscem sprzedazy. Wezwano 17 oséb co do, ktérych
wszczgto postgpowanie o zastosowanie obowigzku leczenia odwykowego. Komisja
postanowita wobec 5 0s6b skierowaé na badanie przez bieglego w celu wydania opinii
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakladu leczniczego. Komisja
wobec zakonczyta 3 sprawy z wniosku o wszczecie postepowania w sprawie zastosowania
obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

Osoby uwiktane w problem alkoholowy korzystaly z pomocy terapeuty oraz grup wsparcia
dzialajacych w Punkcie Konsultacyjnym dla oséb uzaleznionych i wspotuzaleznionych przy
ul. Tamka 2 w Bialym Borze w kazda $rode tygodnia w godzinach od 16°° do 20°°.
W Punkcie Konsultacyjnym udzielono tacznie 579 porad 54 osobom, w tym: 8 o0sobom
wspotuzaleznionym oraz 6 osobom dos$wiadczajacym przemocy. Odbywaty si¢ spotkania
grupy wsparcia dla uzaleznionych - §rednio 10 uczestnikéw oraz 0s6b wspotuzaleznionych -
srednio 5 oséb. Przeprowadzono warsztaty tematyczne: ,,Adaptacja emocji i uczu¢” przez
psychologa. W cze$ci zrealizowano rowniez zaplanowany program profilaktyki
pt. ,,Uzaleznienie 1 przemoc majg twarz” w sotectwach Gminy Bialy Bor (Grabowo, Przybrda).

Od czerwca 2024 roku odbywaly si¢ sesje indywidualne z psychologiem w Punkcie
Konsultacyjnym dla oséb uzaleznionych i wspotuzaleznionych przy ul. Tamka 2 w Bialym
Borze. Z pomocy psychologicznej skorzystato 11 0os6b w tym: 3 osoby uzaleznione 1 4 osoby
doswiadczajace przemocy.

Rynek napojow alkoholowych na terenie Gminy Biaty Bor w 2024 roku.

Rodzaje napojoéw alkoholowych

Rok 2024
do 4,5% | od 4,5% do | powyzej
Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych alkoholu oraz | 18% 18%
piwo alkoholu z | alkoholu
wyjatkiem
piwa

Uchwalona przez Rad¢ Miejska w Biatym Borze maksymalna
liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych 35 35 35
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (detal)
Uchwalona przez Rad¢ Miejska w Bialym Borze Maksymalna

liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych 15 15 15
zawierajacych spozycia w miejscu sprzedazy (gastronomia)
Liczba waznych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych 16 15 13

przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (detal)




Liczba waznych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy 5 0 0
(gastronomia)

Liczba punktéw sprzedazy na terenie gminy Biaty Bor od kilku lat jest nie zmienna,
a mianowicie:

- liczba punktow sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy (detal) - 16

- liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy (gastronomia) — 6.

Tabela nr Warto$¢ alkoholu sprzedanego na terenie gminy Biaty Bor.

Do 4,5 % zawartosci Od 4,5% do 16% Powyzej 18% Razem
alkoholu oraz piwo zawartosci alkoholu zawarto$ci alkoholu
Rok 2024
2.779.004,24 zt 494.184,56 zt 2.899.176,16 zt 6.172.364,96 zt
Rozdziat 5.

ZASOBY GMINY BIALY BOR UMOZLIWIAJACE PROWADZENIE DZIALALNOSCI

wWoNOTk~wWN P

PROFILAKTYCZNEJ W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
| PRZECIWDZIAL ANIA NARKOMANII

Gminna Komisja ds. Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
Punkt Informacyjno - Konsultacyjny Uzaleznien od Alkoholu i Wspotuzaleznienia,
Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej,

Placéwka Wsparcia Dziennego w Biatym Borze,

Komenda Powiatowa Policji w Szczecinku Posterunek Policji w Biatym Borze,
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,, MEDEA”,

Pomorski Osrodek Diagnostyki Medycznej ,,PODIMED”,

grupy wsparcia,

10. kuratorzy zawodowi i spoteczni,
11. pedagodzy szkolnymi.

Ponadto, przy rozwigzywaniu problemow uzaleznien podejmuje si¢ wspdtprace z podmiotami
Z poza terenu gminy Bialy Bor takimi jak:
1.

2
3.
4.
5. Fundacja Promocji Zdrowia Psychicznego 1 Psychoterapii ,,Drzwi Otwarte”

Sad Rejonowy w Szczecinku,

. Poradnia Uzaleznieh PATRONKA w Szczecinku,

Oddzial Psychiatryczny Szpitala w Cztuchowie oraz w Szczecinku,
Centrum Pomocy Rodzinie w Szczecinku,

w Szczecinku.



Rozdziat 6.
ZADANIA WYNIKAJACE Z GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

ZADANIE Nr 1
Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla uzaleznionych
1 zagrozonych uzaleznieniami od alkoholu i narkotykow.
1. Prowadzenie punktu konsultacyjno — informacyjnego dla os6b z problemem
alkoholowym i ich rodzin oraz dla rodzin z problemem przemocy.
2. Gromadzenie i przekazywanie informacji o formach profesjonalnej pomocy
terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej udzielanej w osrodkach na terenie powiatu
1 wojewodztwa.
3. Organizowanie 1 finansowanie szkolen dla cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Bialtym Borze, grup zawodowych oraz specjalistow
zajmujacych si¢ problemem alkoholowym i1 narkotykowym.

ZADANIE Nr 2
Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i narkomania pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1. Motywowanie os6b uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych do podjecia terapii
w placoOwkach leczenia uzaleznien.

2. Zakup 1 rozpowszechnianie wsrod mieszkancoOw gminy materialow informacyjno-
edukacyjnych (ksigzki, broszury, ulotki z profilaktycznymi tre§ciami) dotyczacymi
problemdéw narkomanii, naduzywania alkoholu 1 stosowania przemocy.

3. Podejmowanie dziatan zmierzajacych do zastosowania obowiazku podjgcia leczenia
przez osoby naduzywajace alkohol.

4. Zwigkszenie dostgpnosci 1 skuteczno$ci zorganizowanych form  pomocy
psychologicznej
1 terapeutycznej poprzez nawigzanie wspotpracy z psychologiem, terapeuts.

5. Rozpoznawanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia
i informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,
wspotpraca w tym zakresie z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania
Przemocy Domowej.

6. Finansowanie lokalnej diagnozy uzaleznien.

ZADANIE Nr 3
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym,
w szczegblnosci dla dzieci 1 mtodziezy.
1. Dofinansowanie, koordynacja realizacji programow profilaktycznych w szkotach,
wspolpraca



z pedagogami szkolnymi,

2. Wspieranie alternatywnych form spedzania czasu wolnego i promocja zdrowego stylu
zycia poprzez dofinansowanie:

a) wycieczek i zajec sportowych dla dzieci z terenu Gminy Biaty Bor,

b) imprez bezalkoholowych m.in. festynéw, zawodow sportowych i innych
spotkan,

c) dofinansowanie roznych form artystycznych, propagujacych zdrowy i trzezwy
styl zycia (m.in. spektakle teatralne, koncerty, seanse filmowe, wystawy,
pokazy, konkursy itp.),

3. Dofinansowanie organizacji czasu wolnego w okresie wakacji i ferii dla dzieci
1 miodziezy zagrozonych uzaleznieniami, jako wskazywanie alternatywnych form
spedzania wolnego czasu i propagowanie pozytywnych wzorcéw zachowan,

4. Finansowanie warsztatow, pogadanek, prelekcji dla dzieci i mtodziezy o tematyce
dotyczacej szkodliwos$ci spozywania alkoholu, srodkow psychoaktywnych, uzaleznien
behawioralnych oraz stosowania przemocy.

5. Zakup nagréd oraz dofinansowanie materialdw umozliwiajacych przeprowadzenie
wybranych imprez sportowych, edukacyjnych i profilaktycznych.

6. Zakup materialdéw edukacyjnych i broszur z dziedziny profilaktyki uzaleznien dla kadry
pedagogicznej oraz materiatow profilaktycznych dla uczniow jednostek o§wiatowych z
gminy Bialy Bor.

7. Dofinansowywanie szkolen, warsztatdéw, seminaridow z zakresu przeciwdzialania
alkoholizmowi i narkomanii oraz przeciwdziatania przemocy.

8. Podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcoéw napojow
alkoholowych w celu ograniczenia zjawiska sprzedazy alkoholu osobom nieletnim,
nietrzezwym i na kredyt:

a) organizowanie szkolen dla sprzedawcow

b) zakup materiatdéw informacyjno-edukacyjnych.

ZADANIE Nr 4
Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen 1 o0so6b fizycznych stuzacych
rozwigzywaniu problemoéw uzaleznien.
1. Wspolpraca z Komenda Powiatowa Policji w Szczecinku i1 Posterunek Policji
w Bialym Borze poprzez dofinansowywanie dziatan w zakresie przeciwdzialania
nietrzezwosci kierowcOw oraz zapobiegania przypadkom naruszen prawa i porzadku
publicznego bedacych wynikiem spozywania alkoholu.
2. Dofinansowanie dzialan podejmowanych przez inne jednostki w przedmiocie
zapobiegania alkoholizmowi 1 narkomanii oraz przeciwdziatania przemocy
1 uzaleznieniom behawioralnym ws$rod mieszkancow Gminy Biaty Bor.
3. Finansowanie i kierowanie o0s6b realizujacych zadania Gminnego Programu na
szkolenia
z zakresu profilaktyki, a w szczegdlno$ci szkolenia dla:
a) czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
b) cztonkow Zespotu Interdyscyplinarnego,
c) innych osob, ktore sg zaangazowane w dziatalno$¢ profilaktyczna.



ZADANIE Nr 5

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow art. 131 i 15 ustawy
0 wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed
sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

1. Wspolpraca z instytucjami w zakresie kontroli punktow sprzedazy z uwzglgdnieniem
prawidtowosci sktadanych przez przedsigbiorcow oswiadczen o wielkosci sprzedazy
napojow alkoholowych.

2. Przeprowadzanie kontroli w punktach sprzedazy napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy i w miejscu sprzedazy.

3. Wspotpraca z Komenda Powiatowa Policji w Szczecinku w zwigzku ze stwierdzeniem
naruszenia zakazu promocji i reklamy napojow alkoholowych, sprzedazy alkoholu
nieletnim, na kredyt lub pod zastaw.

Rozdziat 7.

ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
Zgodnie z art. 41 pkt 5 ustawy z dn. 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi zasady wynagradzania czlonkéw gminnych komisji
W rozwigzywaniu problemow alkoholowych okresla rada gminy w gminnych programach
rozwigzywania problemow alkoholowych.
1. Za wykonywanie zadan i udziat w posiedzeniu Komisji Przewodniczacemu jak
1 Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przystuguje
wynagrodzenie w wysokos$ci 300,00 zt.
2. Wynagrodzenie, o ktorym mowa w pkt 1 przystuguje za udziat w posiedzeniu od jego
otwarcia az do czasu zamknigcia przez Przewodniczacego komisji.
3. Podstawa do wyplaty wynagrodzenia stanowi podpis cztonka komisji na liscie
obecnosci dotaczonej do protokotu posiedzenia.
4. Wydatki na wynagrodzenia cztonkéw komisji realizowane sa ze $rodkow budzetu
gminy przeznaczonych na realizacj¢ zadan wilasnych wynikajacych z ustawy
0 wychowaniu trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi okreslonych
W niniejszym programie.

Rozdziat 8.
MONITORING

System monitorowania stanowi zaplecze informacyjne dla podmiotow realizujacych zadania
z zakresu rozwigzywania problemow uzaleznien (szkoty, punkt konsultacyjny, Gminna
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Zespot Interdyscyplinarny).
Monitorowanie zjawisk zwigzanych z uzaleznieniami na terenie gminy polega w szczegdlnosci
na wykonaniu sprawozdan z realizacji poszczegolnych zadan.
Wskazniki monitoringu:

e liczba 0sob objetych terapia;



e liczba o0s6b objetych dzialaniami pomocowymi m.in. osoby uzaleznione
1 wspotuzaleznione, osoby zagrozone wykluczeniem spotecznym, osoby dotknigte
przemoca;
e liczba dzieci, mlodziezy i dorostych objetych dziataniami profilaktycznymi,
edukacyjnymi i informacyjnymi;
e liczba 0sdb korzystajacych z punktu konsultacyjnego;
e liczba wszczgtych postgpowan w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu, narkomanii
Czy przemocy w rodzinie;
e liczna 0sob korzystajacych z pomocy prawnej i psychologicznej;
Informacje przygotowywane po realizacji danego zadania pozwalaja na analiz¢ i interpretacje
danych w celu okreslenia efektywnos$ci poszczego6lnych dziatan.

Rozdziat 9.

REALIZACJA PROGRAMU
Za realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Bialy Bor w 2026 roku odpowiedzialny jest
Burmistrz Biatego Boru.

Rozdziat 10.

PRELIMINARZ REALIZACJI ZADAN NA 2026 ROK
Zgodnie z art. 18% Ustawy o wychowaniu w trzezwoéci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
dochody z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
wykorzystywane beda na realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii i nie moga by¢ przeznaczane na
inne cele.

Planowane wptywy w 2026 roku.

Lp. Wptywy Kwota
1. | Planowane wplywy z oplat za wydawane | Srodki przeznaczone
zezwolenia na  sprzedaz  napojow | na realizacj¢ zadan
alkoholowych na 2026 rok z zakresu 166.944,00 z1
przeciwdziatania

alkoholizmowi
Srodki przeznaczone
na realizacj¢ zadan

z zakresu 4.000,00 z1
przeciwdziatania
narkomanii

2. | Srodki wiasne Gminy 143.000,00 z

Ogoétem 313.944,00 zk




Wykaz zadan realizowanych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Programéw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w 2026 roku

Zadania do realizacji

Dzialania

Opis dzialania

Koszty realizacji
zadania w zl.

1. Realizacja zadania

z zakresu pomocy osobom
uzaleznionym

i wspotuzaleznionych oraz
eksperymentujacymi ze
srodkami zmieniajacymi
$wiadomos$¢ i osobom
narazonym na uzaleznienia

Ogolnopolski Zjazd Rodzin

behawioralne Abstynenckich 3.000,00
Umowa z psychologiem
2. Badania i opinie lekarzy | i psychiatrg do przeprowadzenia
biegtych w przedmiocie badan i wydania opinii
uzaleznienia od alkoholu W przedmiocie uzaleznienia od
oraz wskazania rodzaju alkoholu oraz wskazanie rodzaju
zaktadu leczniczego zaktadu leczenia odwykowego 10.500,00
3. Kierowanie wniosku do
Sadu o zastosowanie
poddania si¢ leczeniu
odwykowemu Optaty sadowe 5.000,00
Prowadzenie i utrzymanie
Punktu Konsultacyjno -
Informacyjnego dla os6b
4. Utrzymanie Punktu uzaleznionych
Konsultacyjnego dla osob | i wspotuzaleznionych oraz
uzaleznionych przeciwdziatania przemocy
i wspotuzaleznionych domowej 25.000,00
5. Wynagrodzenie
petnomocnika ds.
profilaktyki
i rozwigzywania
probleméw alkoholowych
i narkomanii oraz obsluga | Sktadniki wynagrodzenia
Gminnej Komisji ds. 1.000,00 +196,40 (19,64%ZUS)
I. Zwigkszenie Rozwigzywania Problemow | = 1.196,40 x 12 miesigcy =
dostepnosci pomocy | Alkoholowych 14.357,00 zt. 14.357,00
terapeutycznej 6. Pomoc osobom
i rehabilitacyjnej dla os6b | uzaleznionym po Cykl miesigcznych spotkan
uzaleznionych od zakonczonej terapii "Radzenie sobie z nawrotami*,
alkoholu i narkomanii | w osrodkach odwykowych | zjazd absolwentow 5.000,00
Wspieranie rodzin
przezywajacych trudnosci
w wypeianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczych
I1. Udzielanie rodzinom, poprzez objecie opieka
w ktorych wystepuja i wychowaniem dzieci
problemy uzaleznien Pomoc dzieciom z rodzin z tych rodzin, zapewnienie im
pomocy psychologicznej | alkoholowych i innych grup | mozliwosci uczestnictwa
i prawnej ryzyka - prowadzenie w zaje¢ciach adekwatnych do
a W szczegolnosci placowki wsparcia zdiagnozowanych potrzeb
ochrony przed przemoca | dziennego i deficytow 70.000,00




1. Dziatalno$¢
w $wietlicach wiejskich na
terenie gminy Biaty Bor -

Prowadzenie profilaktycznej

i edukacyjnej dziatalnosci

w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych,
narkomanii, uzaleznien
behawioralnych czy przemocy
w szczegblnosci dzieci

16 sotectw i mtodziezy 137.087,00
[11. Prowadzenie
profilaktycznej - . a) realizacja programow
i edukacyjnej dziatalnosci edukacyjno - profilaktycznych
w zakresie rozwigzywania przeciwdziatania alkoholizmowi,
problemow uzaleznien behawioralnych czy
alkoholowych, 2. Prowadzenie na terenie | przemocy 10.000,00
narkomanii, uzaleznien szkoét i innych placowkach
behawioralnych czy programéw edukacyjno - | b) realizacja programow
przeciwdziatania profilaktycznych dla dzieci | edukacyjno - profilaktycznych
przemocy i mlodziezy przeciwdziatania narkomanii 4.000,00
Przeciwdziatanie
wykluczeniu spotecznemu
poprzez wspieranie klubu
abstynenta oraz innych
IV. Wspieranie form dziatan pomocowych,
dziatalno$ci stowarzyszen, | Samopomocowych,
instytucji, osob edukacyjnych, poza terapia,
fizycznych shuzacej ktérych odbiorcami sg
rozwigzywaniu problemu | 0soby uzaleznione i ich Alternatywna forma spedzania
uzaleznien rodziny wolnego czasu 2.000,00
1. Koszty wynagrodzenia
cztonkéw Gminnej Komisji ds
profilaktyki i rozwigzywania
. probleméw alkoholowych,
V. Zadama z ze}k_resu delegacje i przesytki pocztowe 18.000,00
profilaktyki i
rozwigzywania
problemow 2. Podnoszenie kwalifikacji os6b
alkoholowych, Obstuga Programu uczestniczgcych w realizacji
narkomanii, Profilaktyki zadan z zakresu profilaktyki
uzaleznieniom i Rozwigzywania uzaleznien w tym uzaleznien
behawioralnym oraz Problemow Alkoholowych, | behawioralnych oraz
przeciwdziataniu Narkomanii oraz przeciwdziatania przemocy:
przemocy Przeciwdziatania Przemocy | szkolenia, super wizja itp. 10.000,00
Razem 313.944,00

Rozdziat 11.

POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Finansowanie realizacji zadan niniejszego Programu bedzie dokonywane z rocznych optat za

korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, wnoszonych przez prowadzace sprzedaz
podmioty gospodarcze oraz $rodkow ze sprzedazy napojow alkoholowych w opakowaniach

jednostkowych o ilosci nominalnej do 300 ml oraz dochodéw wtasnych gminy Biaty Bor.

2. Burmistrz Biatego Boru sprawuje na biezaco nadzor nad realizacja Gminnego Programu

i podejmuje niezb¢dne dziatania do osiagnigcia wyznaczonych celow.




